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Organizado por: Con el Aval de:

Apreciados colegas,

El Hospital Metropolitano cumple 40 años de vida 

institucional y, además de constituir una referencia nacional 

y regional en la atención clínica, ha manifestado, desde su 

fundación, una clara conciencia a favor de la educación 

médica de grado y posgrado y una vocación vigorosa a 

favor de la educación médica continua.  

Desde 2003 hemos organizado cursos internacionales cuya 

relevancia ha sido notable al punto de haber reunido, a lo 

largo de varios años y diferentes eventos a siete ganadores del Premio Nobel de Medicina, a 

los autores de los libros de texto de mayor relevancia en el mundo y a una pléyade de 

científicos médicos de las más notables universidades del orbe.  En esta ocasión hemos 

considerado que, dada la importancia epidemiológica, nuestro curso internacional 

“Estándares y Vanguardia en Cardiología y Enfermedad Cardiovascular”, aportará 

superlativamente al conocimiento de esta invaluable especialidad.  

Nos complace especialmente la altísima calidad de los conferenciantes que han aceptado 

nuestra invitación, así como los avales del Ministerio de Salud Pública, de la Universidad de 

Las Américas, Sociedad Ecuatoriana de Cardiología - Capítulo de Pichincha - y la Sociedad 

Interamericana de Cardiología -SIAC-.

Tenemos una expectativa grande sobre la calidad y éxito del curso para seguir marcando un 

ejemplo del compromiso con la educación médica.

Bienvenidos

Bernardo Sandoval Córdova

DIRECTOR MÉDICO

HOSPITAL METROPOLITANO
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Estimados colegas, participantes y distinguidos invitados,

Es un honor darles la más cordial bienvenida al Curso 

Internacional “Estándares y Vanguardia en Cardiología y 

Enfermedad Cardiovascular”, un evento académico que 

cobra especial relevancia este año al conmemorar el 40 

aniversario de la fundación del Hospital Metropolitano. Esta 

conmemoración nos llena de orgullo y representa un 

estímulo para reafirmar nuestro compromiso con la 

excelencia en la atención cardiovascular y la formación 

continua en nuestra comunidad médica.

Este curso internacional reúne a un extraordinario cuerpo académico conformado por 30 

profesores internacionales y 45 profesores nacionales, expertos reconocidos que 

compartirán sus conocimientos, investigaciones y experiencias de vanguardia en cardiología 

y enfermedades cardiovasculares.

La interacción entre especialistas de diversos países y contextos nos permitirá enriquecer 

nuestras perspectivas y fortalecer el manejo integral de esta patología que sigue siendo una 

de las principales causas de morbimortalidad a nivel global.

Durante estas jornadas, se abordarán los estándares actuales y los avances más innovadores 

en diagnóstico, tratamiento y prevención, con un enfoque interdisciplinario y basado en la 

evidencia. 

Nuestro objetivo es proporcionar herramientas actualizadas y fomentar el análisis crítico que 

impulse tanto la práctica clínica como el desarrollo científico en beneficio de nuestros 

pacientes.

Celebrar cuatro décadas del Hospital Metropolitano con este curso internacional es también 

reconocer el esfuerzo y la dedicación de todos los profesionales que han contribuido a 

posicionar a nuestra institución como referente en salud cardiovascular.
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Los invito a aprovechar esta oportunidad única para aprender, debatir y establecer redes de 

colaboración científica que trasciendan este evento.

Bienvenidos al Curso Internacional “Estándares y Vanguardia en Cardiología y Enfermedad 

Cardiovascular”. Confío en que será una experiencia académica enriquecedora para todos.

Muchas gracias.

Vladimir Ullauri Solórzano

Director Científico del Curso Internacional “Estándares y Vanguardia en Cardiología y 

Enfermedad Cardiovascular”

Jefe del sevicio de Cardiología Hospital Metropolitano 
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DR. BERNARDO SANDOVAL
Cirujano Oncólogo

Director Médico del Hospital Metropolitano Quito

DR. VLADIMIR ULLAURI
Jefe del Servicio de Cardiología del

Hospital Metropolitano Quito

DR. RENÉ VICUÑA
Cardiólogo Electrofisiólogo del
Hospital Metropolitano Quito

DR. SANTIAGO ENDARA
Cirujano Cardiovascular y Torácico del

Hospital Metropolitano Quito

DR. JUAN CARLOS GAIBOR
Cardiólogo Intervencionista del
Hospital Metropolitano Quito

DR. LUIS ROMERO
Cardiólogo Pediatra del

Hospital Metropolitano Quito

COMITÉ ORGANIZADOR
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EXPOSITORES INTERNACIONALES

DR. ERIC GREEN
Director laboratorio secuenciación genómica

Proyecto del Genoma Humano

DR. JOSÉ GONZÁLEZ JUANATEY
Jefe de Cardiología. Hospital Clínico Universitario

de Santiago de Compostela

DR. JOSÉ BÁEZ ESCUDERO
Director de Cardiología del grupo

Broward Health en Fort Lauderdale

DR. CARLOS MORILLO
Director de Cardiología del

Instituto Libin en Calgary, Alberta

DRA. ALEXANDRA ARIAS
Jefe de la Unidad de Cuidados

Coronarios del Instituto de
Cardiología Ignacio Chávez, México

DR. MIGUEL CAMAFORT
Internista del Hospital Clinic

de Barcelona

DR. PATRICIO LÓPEZ JARAMILLO
Rector General de la

Universidad de Santander, Bucaramanga

DR. CARLOS PONTE NEGRETTI
Jefe Médico de la Unidad Cardiológica

del Caribe en Macuto, Venezuela

DR. FERNANDO WYSS
Presidente del Colegio Panamericano

de Endotelio y Pared Vascular

DR. JUAN SARMIENTO
Médico Tratante Rehabilitación Cardíaca

de la Clínica Shaio en Bogotá

DR. HENRY DE LAS SALAS
CardioGeriatría

Director GT Siac CardioGeriatría
Clínica Alemana

DR. JORGE CHAVARRÍA
Cardiólogo Intervencionista

del Hospital Clínica Bíblica, San José, Costa Rica
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DR. RYAN SANDOVAL
Cardiólogo del Hospital y Profesor

de la Universidad de Stanford

DR. JAVIER MALDONADO
Jefe de Cirugía Cardiovascular de la

Fundación Santa Fé de Bogotá, Colombia

DR. RODRIGO DÍAZ
Jefe del programa ECMO de la

Clínica RedSalud de Santiago, Chile

DR. ERNESTO DURONTO
Jefe de Unidad Coronaria del

Instituto de Cardiología y Cirugía Cardiovascular,
Fundación Favaloro de Buenos Aires

DR. EZEQUIEL FORTE
Cardiólogo - Director Médico del Centro
Diagnóstico Cardiovascular - CENDIC,

Concordia, Argentina

DR. GABRIEL VERGARA
Cardiólogo pediatra

Imagenólogo Cardiovascular
Miembro de la Sociedad Colombiana de Cardiología

DR. OSIRIS VALDEZ
Cardiólogo Ecocardiografista,

Hospital Central Romana, Santo Domingo,
República Dominicana

DR. RODRIGO ALONSO K.
Médico Internista

Presidente Corporación Ateros Chile

DRA. LIVIA MACHADO
Pediatra especialista en Nutrición
Clínica, Hospital Domingo Luciani,

Caracas, Venezuela

DRA. ADRIANA PUENTE B.
Cardióloga Clinica y Nuclear,

Centro Médico Nacional 20 de noviembre, CDMX
Director de Ecocardiografía,

Instituto Dante Pazzanese, Sao Paulo

DR. RODRIGO BARRETO,PHD.

DRA. CAROLINA GÓMEZ
Medicina Interna – Diabetología,

Centro Integral de Endocrinología y Diabetes,
Concordia, Argentina
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DR. DOUGLAS SILVA DR. ROGER UZCÁTEGUI 

DR. GUILLERMO ARISTIZÁBAL
Cardiólogo Pediatra, Hospital

Serena del Mar, Cartagena, Colombia

DR. JOSÉ JULIÁN CARVAJAL
Medicina Interna - Cardiología

Clínica del Country - Clinica Nogales 
Colombia

DR. VLADIMIR ASTUDILLO
Electrofisiologia
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DR. BERNARDO SANDOVAL
Cirujano Oncólogo

Director Médico del Hospital Metropolitano Quito

DR. VLADIMIR ULLAURI
Jefe del Servicio de Cardiología del

Hospital Metropolitano Quito

DR. RENÉ VICUÑA
Cardiólogo Electrofisiólogo del
Hospital Metropolitano Quito

DR. SANTIAGO ENDARA
Cirujano Cardiovascular y Torácico del

Hospital Metropolitano Quito

DR. JUAN CARLOS GAIBOR
Cardiólogo Intervencionista del
Hospital Metropolitano Quito

DR. LUIS ROMERO
Cardiólogo Pediatra del

Hospital Metropolitano Quito

EXPOSITORES NACIONALES

DR. ERNESTO PEÑAHERRERA
Jefe del servicio de Cardiología
Hospital Luis Vernaza, Guayaquil

DR. JOFFRE LARA
Jefe del servicio de Cardiología

Hospital Juan Tanca Marengo, Guayaquil

DRA. MÓNICA GILBERT
Cirujana Cardiovascular

Clínica Guayaquil, Guayaquil

DRA. TANYA PADILLA
Presidente

Sociedad Ecuatoriana de Cardiología,
Capítulo Pichincha

DR. CHRISTIAN FIERRO
Cardiólogo Intervencionista

Hospital Metropolitano

DR. VICENTE VILLACRESES
Presidente

Sociedad Ecuatoriana de Cardiología,
Sede Nacional



Organizado por: Con el Aval de:

Cirujano Cardiotorácico
Hospital Metropolitano

DR. GERARDO DÁVALOS DR. LUIS BERMEO
Médico Nutriólogo

Hospital Metropolitano

DR. FRANS SERPA
Cirujano General

Hospital Metropolitano

DR. CARLOS GUAMÁN
Cardiólogo

Hospital Metropolitano

DR. FRANKLIN VILLEGAS
Jefe de Terapia Intensiva
Hospital Metropolitano

DR. FERNANDO JIMÉNEZ
Nefrólogo

Hospital Metropolitano

DR. IVÁN MALDONADO
Oncólogo Clínico

Hospital Metropolitano

DRA. YEDID VALCÁRCEL
Médica Nutrióloga

Hospital Metropolitano

DR. DIEGO EGAS
Cardiólogo Electrofisiólogo

Hospital Metropolitano

DR. ELIAS VÁSQUEZ
Cardiólogo Electrofisiólogo

Hospital Metropolitano

DR. FRANCISCO RODRIGUEZ
Cardiólogo Electrofisiólogo

Hospital Metropolitano

DRA. SOL CALERO
Cardióloga

Hospital Metropolitano
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DRA. ALEJANDRA MONTERO
Radióloga

Hospital Metropolitano

DR. EDUARDO ZEA
Cardiólogo - Ecocardiografista

Hospital de Especialidades Carlos Andrade Marin

DR. RICARDO FREILE
Cardiólogo Clínico

DRA. LILIANA CÁRDENAS
Cardióloga 

Hospital Eugenio Espejo

DR. GIOVANNI ESCORZA
Cardiólogo e Imagen Cardiaca

Hospital Metropolitano
Cardiólogo Pediatra

Hospital Metropolitano

DR. MARIO RUBIO

DR. CARLOS ALOMÍA
Cardiólogo Pediatra

Hospital Metropolitano

DR. HENRY ORTEGA
Cirujano Cardiotorácico
Hospital Metropolitano

DR. MARLON AGUIRRE
Cardiólogo - Ecocardiografista

Hospital Metropolitano

DR. JORGE LUIS MUÑOZ
Cardiólogo Hemodinamista

Hospital Metropolitano

DR. ESTEBAN ORTIZ PRADO 
Investigador

Universidad De Las Américas

DR. JAIME PINTO
Cirujano Cardiotorácico
Hospital Metropolitano
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MSC. ESTEBAN PATRICIO ORTIZ
Ingeniero Biomédico

DR. GUSTAVO ORELLANA SAMPEDRO
Cirujano Cardiovascular

Grupo Hospitalario Kennedy
Radiología

DRA. GABRIELA RIVAS

DRA. KARLA GARAY
Endocrióloga

DR. LUIS GÓMEZ
Electrofisiología Cardiólogo

DR. YAN CALOS DUARTE

LCDA. VALERIA VERDESOTO
Licenciada en Enfermería
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SALA #1
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07H00 - 08H50                        REGISTRO Y ENTREGA DE MATERIAL

HORA MÓDULOS TEMA CONFERENCISTA

08H55 - 09H00 BIENVENIDA

09H00 - 10H15

ELECTROFISIOLOGÍA I
Síncope y Disautonomía: 

Del diagnós�co a terapias de precisión
Moderadores:

Dra. Estefanía Chediak
Dra. Kateherine Fonte 

Panelistas:
Dr. René Vicuña
Elías Vásquez 

09:00 - 09:20   Prevención y manejo de la disincronía ventricular inducida por marcapasos
09:20 - 09:40   Terapia de Resincronización Cardíaca (TRC) en la era de la es�mulación fisiológica  
09:40 - 10:00   Tecnología leadless y sistemas mul�cámaras integrados: Presente y futuro
10:00 - 10:15   Preguntas 

Dr. Francisco Rodríguez (Ecuador)
Dr. René Vicuña (Ecuador)

Dr. José Báez Escudero (USA)

10H15 - 10H45 RECESO

10H45 - 12H00

ELECTROFISIOLOGÍA II
Síncope y Disautonomía: 

Del diagnós�co a terapias de precisión
Moderadores:  

Dra. Estefanía Chediak
Dra. Kateherine Fonte

Panelistas
Dr. René Vicuña
Dr. Diego Egas

10:45 - 11:05   Denervación vagal por crío ablación
11:05 - 11:25   Abordaje personalizado basado en feno�pos  
11:25 - 11:45   Terapias neuromoduladores emergentes 
11:45 - 12:00   Preguntas

Dr. Diego Egas (Ecuador)
Dr. René Vicuña (Ecuador)
Dr. Carlos Morillo (Canadá)

12H00 - 12H30 Caso Clínico  
  Es�mulación fisiológica:  tendencia actual Dr. René Vicuña (Ecuador) 

12H30 - 13H30 FARAPULSE y WATCHMAN
PLENARIA ECUASURGICAL Dr. Vladimir Astudillo (Colombia)

13H30 - 14H00 RECESO

14H00 - 15H15

ELECTROFISIOLOGÍA III
Ablación de Arritmias Supraventriculares 

y Ventriculares
Moderadores: 

Dra. Zanny Bas�das
Dr. Gabriel Silva 

IRM Emiliana Arcos
Panelistas:

Dr. Elías Vásquez
Dr. Francisco Rodríguez

14:00 - 14:15   Estado del arte  de la ablación guiada por imagen 
14:15 - 14:30   Ablación de sustrato en cardiopa�a estructural
14:30 - 14:45   Ablación de taquicardias atriales complejas   
14:45 - 15:00   Taquicardiomiopa�a inducida por EV : Diagnós�co y reversibilidad 
15:00 - 15:15   Preguntas

Dr. Diego Egas (Ecuador)
Dr. Elías Vásquez (Ecuador)

Dr. José Báez Escudero (USA)
Dr. Carlos Morillo  (Canadá) 

15H15 - 15H45 RECESO

J U
 E

 V
 E

 S
,  

6 
  D

 E
   

N
 O

 V
 I 

E 
M

 B
 R

 E
   

D 
E 

  2
 0

 2
 5

15H45 - 17H00

CARDIOLOGÍA CLÍNICA I
Salud Cardiovascular

Moderadores:
Dra. Zanny Bas�das 

Dr. Gabriel Silva 
IRM Emiliana Arcos

Panelistas:
Dra. Bella López
Dra. Sol Calero 

15:45 - 16:00   ¿Es mejor una ru�na de ejercicio moderado diario o entrenamientos de alta intensidad?  
16:00 - 16:15    Alimentos ultra procesados y su daño en la salud cardiovascular 
16:15 - 16:30    ¿Es la restricción de carbohidratos beneficiosa para todos?  
16:30 - 16:45    Restricción calórica, ayuno intermitente y longevidad cardiovascular 
16:45- 17:00     Preguntas

Dr. Juan Carlos Gaibor (Ecuador)
Dra. Livia Machado (Venezuela)

Dr. Luis Bermeo (Ecuador)
Dra. Yedid Valcárcel (Ecuador)

17H00 - 17H45 Enfermedad cardiovascular en las Américas:
Epidemiología  y sus factores de riesgo

Dr. Patricio López Jaramillo 
(Colombia)

17H45 - 18H30 SESIÓN INAUGURAL 
Ingeniero Javier Contreras, Dr. Bernardo Sandoval, Dr. Vladimir Ullauri
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SALA #2
LOS SHYRIS 2
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07H00 - 08H50                        REGISTRO Y ENTREGA DE MATERIAL

HORA MODULO TEMA CONFERENCISTA

08H55 - 09H00 BIENVENIDA

09H00 - 10H15

PEDIATRÍA I
Moderadores:

Dra. Daniela Izurieta 
Dra. Andrea Vaca 

Panelistas:
Dra. Lucía Gordillo

Dr. Mario Rubio

09:00 - 09:15   Manejo de la Coartación aór�ca na�va; cirugía vs intervencionismo                                                                                                                                                                                                                
09:15 - 09:30   Detección de cardiopa�as en niños depor�stas:  ¿Electrocardiograma obligatorio antes de la ac�vidad depor�va? 
09:30 - 09:45   ¿Cuándo Resonancia Magné�ca y cuándo tomogra�a computarizada en cardiopa�a congénitas?  
09:45 - 10:00   Cierre de conductos arteriosos persistentes amplios con hipertensión arterial pulmonar severa. ¿Cómo lo hago?  
10:00 - 10:15   Preguntas

Dr. Luis Alfredo Romero (Ecuador)
Dr. Mario Rubio (Ecuador)

Dr. Gabriel Vergara (Colombia)
Dr. Guillermo Aris�zábal (Colombia)

10H15 - 10H45 RECESO

10H45 - 12H00

PEDIATRÍA II
Moderadores:

Dra. Daniela Izurieta 
Dra. Andrea Vaca

Panelistas: 
Dr. Luis Romero

Dr. Carlos Alomia 

10:45 - 11:00    Diagnós�co y manejo de la insufiencia cardiaca en niños 
11:00 - 11:15    Hipertensión pulmonar en cardiopa�as congénitas corregidas 
11:15 - 11:30    Resonancia magné�ca cardiaca, enfoque de miocardiopa�as 
11:30 - 11:45    Rehabilitación percutánea de ramas pulmonares 
11:45 - 12:00    Preguntas

Dr. Mario Rubio (Ecuador)
Dr. Carlos Alomía (Ecuador)

Dr. Gabriel Vergara (Colombia)
Dr. Guillermo Aris�zábal (Colombia)

12H00 - 12H30 Corazón Malnutrido del Niño  Dra. Livia Machado (Venezuela)

12H30 - 13H30 Plenaria Ecuasurgical
FARAPULSE y WATCHMAN Dr. Vladimir Astudillo (Colombia)

13H30 - 14H00 RECESO

14H00 - 15H15

CIRUGÍA CARDIOVASCULAR
Moderadores:
Dr. Pablo Arias

 Dr. Cris�an Gordón 
Panelistas: 

Dr. San�ago Endara
Dr. Henry Ortega

14:00 - 14:15   Cirugía de malformaciones del arco aór�co, su evolución en relación a las técnicas a u�lizar. 
14:15 - 14:30   Desarrollo de modelo óp�mo de una unidad de Cirugía Cardíaca Pediátrica en el Ecuador y sus resultados a largo plazo. 
14:30 - 14:45   ECPR (Resucitación Cardiopulmonar Extra-corpórea) Se jus�fica su u�lización? 
14:45 - 15:00   Cirugía de cambio de válvula aór�ca con técnica mínimamente invasiva: ¿Cuáles son los elementos anatómicos y técnicos a 
tomar en cuenta para su realización? 
15:00 - 15:15   Preguntas

Dr. Jaime Pinto (Ecuador)
Dr. Gerardo Dávalos (Ecuador)

Dr. Rodrigo Díaz (Chile) 
Dr. Gustavo Orellana (Ecuador)  

15H15 - 15H45 RECESO
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15H45 - 17H00

CIRUGÍA CARDIOVASCULAR II
Moderadores: 

Dr. Sebas�án Narváez  
Dr. Giancarlo Cañarte

Panelistas: 
Dr. Gerardo Dávalos

Dr.  Jaime Pinto

15:45 - 16:00   Balón de Contrapulsación Intra-Aór�co, recomendaciones actuales de su uso en pacientes con choque cardiogénico  
16:00 - 16:15   Manejo de la Enfermedad Valvular Aór�ca en pacientes pediátricos con Síndrome de Marfan. 
16:15 - 16:30   Que tan efec�va es la cirugía mínimamente invasiva de puentes coronarios en relación a permeabilidad a largo plazo y 
revascularización completa. 
16:30 - 16:45   Regionalización de la cobertura de E.C.M.O. Que tan fac�ble es realizarlo en hospitales privados?  
16:45 - 17:00   Preguntas

Dr. Henry Ortega (Ecuador)
Dr. San�ago Endara (Ecuador)

Dr. Javier Maldonado (Colombia)

Dr. Rodrigo Díaz (Chile)

17H00 - 17H45 Enfermedad cardiovascular en las Américas:
Epidemiología  y sus factores de riesgo

Dr. Patricio López Jaramillo
(Colombia)

17H45 - 18H30 SESIÓN INAUGURAL 
Ingeniero Javier Contreras, Dr. Bernardo Sandoval, Dr. Vladimir Ullauri
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HORA MÓDULOS TEMA CONFERENCISTA
07H30 - 08H30 

08H00 - 09H15

CARDIOLOGÍA CLÍNICA II
Hipertensión arterial I

Moderadores:
Dr. Luis Varela

Dra. María José Maldonado
Panelistas: 

Dr. Marlon Aguirre
Dr. Joffre Lara 

08:00 - 08:15   Tratamiento del Paciente Hipertenso un Enfoque La�noamericano
08:15 - 08:30   Fragilidad cardiovascular: ¿Cómo y por qué medirla? 
08:30 - 08:45    ¿Debemos bajar aún más el umbral diagnós�co de hipertensión para prevenir más eventos cardiovasculares?
08:45 - 09:00 Grandes estudios poblacionales mundiales del riesgo cardiovascular.
09:00 -09:15   Preguntas

Dr. Osiris Valdez (Rep. Dominicana)
Dr. Henry De Las Salas (Chile)

Dr. Fernando Wyss (Guatemala)
Dr. Patricio López Jaramillo (Colombia)

09H15 - 09H45

09H45 - 10H15 RECESO

10H15 - 11H30

CARDIOLOGÍA CLÍNICA III
Hipertensión arterial II

Moderadores:
Dr. Luis Varela

Dra. María José Maldonado
Panelistas: 

Dr. Vladimir Ullauri
Dr. Osiris Valdez 

10:15 - 10:30   Presión arterial fuera de la oficina. Variabilidad de presión arterial. 
10:30 - 10:45   Uso excesivo de an�hipertensivos en pacientes sin daño de órgano blanco 
10:45 - 11:00   ¿Se debe tratar la hipertensión enmascarada de la misma manera que la sostenida? 
11:00 - 11:15   Abordaje Integral de la Hipertensión en Pacientes con Comorbilidades Cardiorrenometabólicas   
11:15 - 11:30   Preguntas                  

Dr. Vicente Villacreses (Ecuador)
Dr. Fernando Jiménez ( Ecuador) 
Dr. Fernando Wyss (Guatemala)
Dr. Miguel Camafort (España) 

11H30 -12H00 El impacto de la Empaglifozina en el con�nuum cardio reno metabólico
Laboratorio MEGAT Dr. Fernando Wyss (Guatemala) 

12H00 - 13H00 
“Abordaje Terapéu�co de la Hipertensión Arterial: 

La Relevancia del Control Temprano y de las Combinaciones a Dosis Fija”
Plenaria ADIUM

 Dr. Miguel Camafort 
(España)

13H00 - 14H00 RECESO

14H00 - 15H15

CARDIOLOGÍA CLÍNICA IV
Dislipidemia I
Moderadores:

Dr. Giuseppe Ayala 
Dra. Michele Cuenca 

IRM Daniela Benavides
Panelistas: 

Dr. Carlos Guamán
Dr. Ezequiel Forte  

14:00 - 14:15   Hiperlipidemia familiar:  ¿cómo diagnos�car y tratar? 
14:15 - 14:30   LPa, es ú�l medirla? ¿Qué hacer con esta información? 
14:30 - 14:45   Nuevos tratamientos en el manejo de las dislipidemias: el futuro es ahora 
14:45 - 15:00   Posicionamiento SCCH-ALALIP-SIAC: uso racional del ácido bempedoico en LATAM 
15:00 - 15:15   Preguntas

Dra. Liliana Cárdenas (Ecuador)
Dr. Joffre Lara (Ecuador)

Dr. Rodrigo Alonso (Chile)
Dr. Carlos Ponte-Negre� (Venezuela)

15H15 - 15H45 RECESO
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15H45- 17H00

CARDIOLOGÍA CLÍNICA V
Dislipidemia II 
Moderadores:

Dr. Giuseppe Ayala 
Dra. Michele Cuenca 

IRM Daniela Benavides
Panelistas:

Dr. Giovanni Escorza
Dr. Rodrigo Alonso

15:45 - 16:00   Triglicéridos y HDL: ¿siguen siendo relevantes? Impacto clínico de los niveles bajos de HDL 
16:00 - 16:15   Uso de ácidos grasos omega-3 en hipertrigliceridemia severa 
16:15 - 16:30   Hiperlipidemia en la menopausia, es necesario tratarla? 
16:30 - 16:45   Guías de dislipidemias ESC 2025. Novedades que modifican nuestra prác�ca clínica 
16:45 - 17:00   Preguntas

Dr. Joffre Lara (Ecuador)
Dr. Carlos Ponte-Negre� (Venezuela)

Dra. Adriana Puente (México)
Dr. José Ramón González Juanatey 

(España)

17H00-17H30 Aporte de Inclisirán en dislipidemias y riesgo cardiovascular
Laboratorio INTERPHARM Dr. Rodrigo Alonso (Chile)

17H30 - 18H10  Insuficiencia Cardíaca y la Cirugía de Trasplante Cardíaco en el Ecuador Dra. Mónica Gilbert
 (Ecuador) 
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HORA MÓDULOS TEMA CONFERENCISTA
07H30 - 08H30 

08H00 - 09H15

HEMODINAMIA
Cardiopa�a Isquémica I

Moderadores: 
Dr. Luis Alberto Paucar 

Dra. Paulina Arteaga
Panelistas: 

Dr. Francisco Benítez
Dr. Chris�an Fierro 

08:00 - 08:15   Indicaciones para revascularización de Oclusiones Totales Crónicas. 
08:15 - 08:30   Redes de atención del infarto agudo del miocardio 
08:30 - 08:45   Tiempo óp�mo para revascularización del vaso no culpable en SCA. 
08:45 - 09:00   Cuando revascularizar a pacientes con insuficiencia cardíaca isquémica?. El reto de la personalización  
09:00 - 09:15   Preguntas                 

Dr. Jorge Luis Muñoz (Ecuador)
Dra. Alexandra Arias (México)

Dr. Ernesto Duronto (Argen�na)
Dr. José Ramón González Juanatey 

(España)

09H15 - 09H45 Presentación Caso clínico
 TAVI

 Dr. Juan Carlos Gaibor (Ecuador)
  Dr. Chris�an Fierro  (Ecuador)

09H45 - 10H15 RECESO

10H15 - 11H30

HEMODINAMIA II
Cardiopa�a Isquémica I

Moderadores: 
Dr. Luis Alberto Paucar 

Dra. Paulina Arteaga
Panelistas: 

Dr. Stalin Cas�llo
Dr. Jorge Luis Muñoz 

10:15 - 10:30   Placa Vulnerable, estado actual 
10:30 - 10:45   Balón liberador de drogas: ¿es el fin del STENT ? 
10:45 - 11:00   Que hay de nuevo en Terapia An�plaquetaria Doble en SCA.                                                                                                                                                            
11:00 - 11:15   Uso de imagen intracoronario en escenarios complejos. 
11:15 - 11:30   Preguntas          

Dr. Chris�an Fierro (Ecuador)
Dr. Juan Carlos Gaibor (Ecuador) 

Dr. Ernesto Duronto (Argen�na)         
Dr. Jorge Chavarría (Costa Rica)

11H30 -12H00

12H00 - 13H00 
“Abordaje Terapéu�co de la Hipertensión Arterial: 

La Relevancia del Control Temprano y de las Combinaciones a Dosis Fija”
Plenaria ADIUM

 Dr. Miguel Camafort 
(España)

13H00 - 14H00 RECESO

14H00 - 15H15

INTERVENCIONISMO Y CIRUGÍA
Cardiología Estructural

Moderadores: 
Dra. Carla Tovar
Dr. Gabriel Silva 

Panelistas: 
Dr. Oscar Eskola
Dr. Eduardo Zea

14:00 - 14:15   Mini Coronaria, ¿realidad o mito en Ecuador?
14:15 - 14:30   Experiencia Ins�tucional de la Cirugía de Bentall: retos, resultados y comparación con otras técnicas de reparo.
14:30 - 14:45   TAVI en Bicúspides.
14:45 - 15:00   Intervencionismo percutaneo: TAVI en TAVI 
15:00 - 15:15   Preguntas

Dr. Gustavo Orellana (Ecuador) 
 Dr. Javier Maldonado (Colombia)
 Dr. Jorge Chavarría  (Costa Rica)
Dr. Jorge Chavarría (Costa Rica) 

15H15 - 15H45 RECESO
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15H45- 17H00

MEDICINA CRÍTICA
Moderadores:

Dra. Kateherine Fonte 
Dra. Zanny Bas�das

Panelistas: 
Dr. Jorge Luis Muñoz 
Dr. San�ago Endara

15:45 - 16:00   Limitaciones de los scores de riesgo actuales (APACHE, SOFA, GRACE) 
16:00 - 16:15   ¿Cuándo tomar la decisión del uso de E.C.M.O. en el Choque Cardiogénico? 
16:15 - 16:30   Más allá del infarto: complicaciones mecánicas y el poder de la imagen 
16:30 - 16:45   Op�mización del manejo del choque cardiogénico para reducir desenlaces adversos. 
16:45 - 17:00   Preguntas

Dr. Franklin Villegas (Ecuador)
Dr. Rodrigo Díaz (Chile)

Dr. José Julián Carvajal (Colombia)
Dra. Alexandra Arias (México)

17H00-17H30

17H30 - 18H10  Insuficiencia Cardíaca y la Cirugía de Trasplante Cardíaco en el Ecuador Dra. Mónica Gilbert 
Ecuador) 
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HORA MÓDULOS TEMA CONFERENCISTA

07H30 -08H30 Historia de la Cirugía Cardiaca
Desayuno B BRAUN

Dr. Bernardo Sandoval 
(Ecuador)

08H30 - 09H45

CARDIOLOGÍA CLÍNICA VI
Diabetes Mellitus

Moderadores: 
Dr. Luis Alberto Paucar
Dra. Michele Cuenca 

Panelistas: 
Dra. Mayra Ger
Dr. Joffre Lara

8:30 - 8:45   Prediabetes: diagnós�co, impacto micro y macrovascular, abordaje y prevención de diabetes �po 2. 
8:45 - 9:00   Estrategias en la reducción del riesgo CV en las personas con diabetes 
9:00 - 9:15   Redefiniendo conceptos: Síndrome Cardio-Reno-Metabólico 
9:15 - 9:30   AR GLP-1 & enfermedad cardiovascular: evidencia con Semaglu�da.
9:30 - 9:45   Preguntas

Dra. Carolina Gómez (Argen�na)
Dr. Ezequiel Forte (Argen�na)

Dr. Carlos Ponte-Negre� (Venezuela)
Dr. Roger Uzcátegui (Panamá)

09H45 - 10H15 Clínicas Interamericanas de  Cardiogeriatria - SIAC
Laboratorio SAVAL

 Dr. Vladimir Ullauri (Ecuador) 
  Dr.  Henry de las Salas (Chile)

10H15 - 10H45 RECESO

10H45 - 12H00

CARDIOLOGÍA CLÍNICA VII
Obesidad

Moderadores: 
Dr. Luis Alberto Paucar
Dra. Michele Cuenca 

Panelistas:
Dra. Yedid Valcárcel
Dr. Fernando Wyss

10:45 - 11:00   Diabesidad, desde la inflamación hasta la aterosclerosis precoz 
11:00 - 11:15   Agonistas del receptor GLP1 y su rol en el tratamiento de la obesidad y la diabetes. 
11:15 - 11:30   La cirugía bariátrica: ¿sigue vigente?. 
11:30 - 11:45   Obesidad y Lipotoxicidad: Liraglu�da más allá de la pérdida de peso
11:45 - 12:00   Preguntas

Dr. Ezequiel Forte (Argen�na)
Dra. Carolina Gómez (Argen�na)

Dr. Frans Serpa (Ecuador)
Dra. Karla Garay (Ecuador)

12H00 -12H40 “Desa�os y estrategias en el manejo de la IC: diagnós�co temprano y abordaje óp�mo”
Conferencia BOEHRINGER INGELHEIM

Dr. José Ramón González Juanatey 
(España)

12H40 -13H40 MICRA: La evolución del marcapaso hacia una era sin cables
Plenaria EOS - Medtronic

Dr. Luis Gómez 
(Ecuador)

13H40 - 14H00 RECESO

14H00 - 15H15

CARDIOLOGÍA CLÍNICA VIII
Estra�ficación de Riesgo Cardiovascular

Moderadores:
Dr. Luis Varela 

Dr. Daniel Zurita
Panelistas:

Dr. Ernesto Peñaherrera
Dr. Osiris Valdez 

14:00 - 14:20  The Modern Preven�ve Landscape – Overview of Preven�ve Care and Risk Stra�fica�on in the Modern Era – Including data on 
Lipoprotein a and/or CAC score CT.  
14:20 - 14:40   Aterosclerosis subclínica en el con�nuo de la enfermedad cardiovascular. 
14:40 - 15:00   SCORE SIAC-LATAM:  Una respuesta para América La�na 
15:00 - 15:15   Preguntas

Dr. Ryan Sandoval (USA)

Dra. Adriana Puente (México)
Dr. Carlos Ponte-Negre� (Venezuela)
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15H15 - 15H45 RECESO

15H45 - 17H00

CARDIOLOGÍA CLÍNICA IX
Cardio-oncología

Moderadores:
Dr. Luis Varela 

Dr. Daniel Zurita
Panelistas:

Dr. Marlon Aguirre
Dr. Gabriel Zambrano

15:45 - 16:00   Terapias oncológicas y riesgo cardiovascular  
16:00 - 16:15   Rol de la imagen en cardio-oncología  
16:15 - 16:30   Abordaje cardiológico en el paciente oncológico
16:30 - 16:45   iSGLT2 en la cardioprotección de la Cardioncología
16:45 - 17:00   Preguntas 

Dr. Iván Maldonado (Ecuador) 
Dra. Tanya Padilla (Ecuador)

Dr. Joffre Lara (Ecuador)
Dr. Vicente Villacreses (Ecuador)

17H00 -17H30 "El lenguaje de la imagen en el diagnós�co de las Miocardiopa�as: Énfasis en el feno�po hipertrófico"
Conferencia  BMS - BIOPAS 

 Dr. José Julián Carvajal (Colombia) 

17H30 - 18H15 The Story of the Human Genome Project: Decoding the Human Blueprint Dr. Eric Green 
(Estados Unidos)
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HORA MÓDULOS TEMA CONFERENCISTA

07H30 -08H30 Historia de la Cirugía Cardiaca
Desayuno B BRAUN

Dr. Bernardo Sandoval 
(Ecuador)

08H30 - 09H45

IMAGEN I
Ecocardiogra�a
Moderadores:

Dr. Carlos Almeida
Dr. Fabian Salazar

Panelistas: 
Dr. Carlos Guamán

Dra. Adriana Puente

08:30 - 08:45   La evaluación ecocardiográfica de la amiloidosis cardiaca 
08:45 - 09:00   Evaluación integral ecocardiográfica de la Aurícula izquierda 
09:00 - 09:15   Los criterios diagnós�cos de severidad de las valvulopa�as en ecocardiogra�a
09:15 - 09:30   Ecocardiogra�a 3D de las cámaras derechas. entendiendo e  interpretando la información 
09:30 - 09:45   Preguntas

Dra. Tanya Padilla (Ecuador)
Dr. Vladimir Ullauri (Ecuador)
Dr. Marlon Aguirre (Ecuador)
Dr. Rodrigo Barre�o (Brasil)

09H45 - 10H15 Presentación de Caso Clínico 
Cierre percutáneo de FOP 

Dr. Juan Carlos Gaibor (Ecuador)
Dr. René Vicuña (Ecuador)

10H15 - 10H45 RECESO

10H45 - 12H00

IMAGEN II
Imagen Cardíaca en Intervencionismo

Moderadores: 
Dra. Michelle Narváez
Dr. Francisco Guerra

Panelistas:
Dra. Tanya Padilla

Dra. Adriana Puente

10:45 - 11:00   Score de calcio coronario: indicaciones e interpretación 
11:00 - 11:15   Tratamiento transcatéter de la válvula mitral " TEER o not TEER"? 
11:15 - 11:30   La imagen mul�modal en el viaje de un paciente con lesión coronaria crónica
11:30 - 11:45   Imagen mul�modal en la selección de pacientes para TAVI 
11:45 - 12:00   Preguntas

Dr. Carlos Guamán (Ecuador)
Dr. Rodrigo Barre�o (Brasil)

Dr. Giovanni Escorza (Ecuador)
Dra. Alejandra Montero (Ecuador)

12H00 -12H40 “Desa�os y estrategias en el manejo de la IC: diagnós�co temprano y abordaje óp�mo”
Conferencia BOEHRINGER INGELHEIM

Dr. José Ramón González Juanatey 
(España)

12H40 -13H40 MICRA: La evolución del marcapaso hacia una era sin cables
Plenaria EOS - Medtronic

Dr. Luis Gómez 
(Ecuador)

13H40 - 14H00 RECESO

14H00 - 15H15

INSUFICIENCIA CARDIACA I
Moderadores: 

Dra. Marisol Cárdenas
Dra. María José Maldonado

Panelistas:
Dr. Vicente Villacreses
Dr. Giovanni Escorza

14:00 - 14:15   Diástole 2025, ¿cuál es el concepto hoy, cómo u�lizarlo de forma racional? 
14:15 - 14.30   Hierro en insuficiencia cardiaca: de la teoría a la prác�ca médica.
14:30 - 14:45   U�lidad clínica de los biomarcadores en IC  
14:45 - 15:00   Manejo precoz e intenso de la insuficiencia cardiaca al alta de un episodio agudo. 
15:00 - 15:15   Preguntas

Dr. Rodrigo Barre�o (Brasil)
Dr. Marlon Aguirre (Ecuador)
Dr. Miguel Camafort (España)
Dra. Alexandra Arias (México)

S 
Á 

B 
A 

D 
O

,  
8 

  D
 E

   
N

 O
 V

 I 
E 

M
 B

 R
 E

   
D 

E 
  2

 0
 2

 5
 

15H15 - 15H45 RECESO

15H45 - 17H00

INSUFICIENCIA CARDIACA II
Moderadores: 

Dra. Marisol Cárdenas
Dra. María José Maldonado

Panelistas:
Dr. Vladimir Ullauri
Dr. Fernando Wyss

15:45 - 16:00   Cardiomiopa�a diabé�ca: ¿Realidad o ficción? 
16:00 - 16:15   Estrategias terapéu�cas en el manejo de pacientes con insuficiencia cardiaca con comorbilidades. 
16:15 - 16:30   Futuro de la insuficiencia cardiaca. ¿Qué podemos esperar los clínicos?
16:30 - 16:45   Impacto de la rehabilitación cardiaca en la capacidad funcional  de los pacientes con IC a pesar de FEVI baja .
16:45 - 17:00   Preguntas 

Dr. Ezequiel Forte (Argen�na)
 Dr. Miguel Camafort (España)

 Dr. José Ramón González Juanatey 
(España)

Dr. Juan Sarmiento (Colombia)

17H00 -17H30 Todos los IECAS son iguales? Un análisis basado en resultados clínicos
LABORATORIO SANDOZ Dr. Yan Carlos Duarte (Ecuador) 

17H30 - 18H15 The Story of the Human Genome Project: Decoding the Human Blueprint Dr. Eric Green 
(Estados Unidos)
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HORA MÓDULOS TEMA CONFERENCISTA

07H30 - 08H30 Cardioimagen en el Paciente Oncológico y el Papel del Photon Coun�ng CT en la Caracterización Anatómica, Funcional y Tisular.
Desayuno SIEMENS

Dra. Gabriela Rivas (Ecuador)
Dr. Douglas Silva (Brasil Siemens 

Healthneers)

08H30 - 09H15 Charla Daniel Pintado - MEDALLISTA OLÍMPICO

09H15 -10H30

MÓDULO CARDIOLOGÍA X
Métodos diagnós�cos para todos

Moderadores: 
Dra. Marisol Cárdenas

Dr. Daniel Zurita
IRM Miguel Sansur

Panelistas:
Dra. Livia Machado

Dra. Carolina Gómez  

09:15 - 09:30   Cuando pedir y como interpretar el MAPA       
09:30 - 09:45   Como hacer una evaluación antropométrica en el consultorio.    
09:45 - 10:00   La Bioimpedancia: ¿qué es y cómo se interpreta?  
10:00 - 10:15   ¿Cómo definir hipertensión arterial en 2025? 
10:15 - 10:30   Preguntas

Dr. Ernesto Peñaherrera (Ecuador)  
Dr. Yedid Valcárcel (Ecuador)

Dr. Luis Bermeo (Ecuador)
Dr. Ernesto Peñaherrera (Ecuador)

10H30 - 11H00 RECESO

11H00 -12H15

MÓDULO CARDIOLOGÍA XI
Los 10 mensajes de las Guías 2025 ESC

Moderadores: 
Dra. Marisol Cárdenas

Dr. Daniel Zurita
IRM Miguel Sansur

Panelistas: 
Dr. Chris�an Fierro
Dr. Ezequiel Forte 

11:00 - 11:15   Miocardi�s - Pericardi�s  
11:15 - 11:30   Valvulopa�as     
11:30 - 11:45   Salud Mental y Enfermedad cardiovascular 
11:45 - 12:00   Enfermedad cardiovascular y Embarazo  
12:00 - 12:15   Preguntas

Dr. Tanya Padilla(Ecuador) 
Dr. Eduardo Zea (Ecuador) 

Dr. Ricardo Freile (Ecuador) 
Dra. Alexandra Arias (México)

12H15 - 13H00 Conferencia de Cierre
At The Forefront of Genomics: Making Genomic Medicine a Reality

Dr. Eric Green 
(Estados Unidos)

13H00 PREMIOS - RECONOCIMIENTOS Y CLAUSURA

13H30 EVALUACIÓN 



Organizado por: Con el Aval de:

SALA #2
LOS SHYRIS 2

D 
O

 M
 I 

N
 G

 O
,  

 9
   

D 
E 

  N
 O

 V
 I 

E 
M

 B
 R

 E
   

D 
E 

  2
 0

 2
 5

 

HORA MÓDULOS TEMA CONFERENCISTA

07H30 - 08H30 Cardioimagen en el Paciente Oncológico y el Papel del Photon Coun�ng CT en la Caracterización Anatómica, Funcional y Tisular.
Desayuno SIEMENS

Dra. Gabriela Rivas (Ecuador)
Dr. Douglas Silva (Brasil Siemens 

Healthneers)

08H30 - 09H15 Charla Daniel Pintado - MEDALLISTA OLÍMPICO

09H15 -10H30

REHABILITACIÓN CARDIACA
Moderadores: 
Dr. Víctor Arias

Dra. Paulina Arteaga
IRM Salomé Salas

Panelistas: 
Dr. Giovanni Escorza

Dra. Tanya Padilla

09:15 - 09:30   ¿Por qué ejercicio de resistencia muscular en rehabilitación cardíaca? 
09:30 - 09:45    Enfermedad arterial coronaria en atletas. 
09:45 - 10:00   Cuál es el momento op�mo para iniciar el programa de rehabilitación cardiaca? 
10:00 - 10:15   ¿Cómo está estructurada una clínica de rehabilitación cardiaca. 
10:15 - 10:30   Preguntas      

Dr. Juan Sarmiento (Colombia)
Dra. Sol Calero (Ecuador)

Dr. Juan Sarmiento (Colombia)
Lcda. Valeria Verdesoto (Ecuador)

10H30 - 11H00 RECESO

11H00 -12H15

INTELIGENCIA ARTIFICIAL I
Moderadores: 
Dr. Víctor Arias

Dr. San�ago Muñoz
IRM Salomé
Panelistas:

Dr. Juan Carlos Gaibor
Dr. San�ago Endara

11:00 - 11:15   Perspec�vas de la inves�gación cardiovascular en la era de la IA. 
11:15 - 11:30   Medicina de precisión 
11:30 - 11:45   Aplicaciones de IA en biomecánica cardiovascular 
11:45 - 12:00   ¿Los disposi�vos wearables pueden mejorar la prevención? 
12:00 - 12:15   Preguntas

Dr. Esteban Or�z Prado (Ecuador)
Dr. Fernando Wyss (Guatemala)

Dr. Esteban Patricio Or�z (Ecuador)
Dr. Miguel Camafort (España)

12H15 - 13H00 Conferencia de Cierre
At The Forefront of Genomics: Making Genomic Medicine a Reality

Dr. Eric Green 
(Estados Unidos)

13H00 PREMIOS - RECONOCIMIENTOS Y CLAUSURA

13H30 EVALUACIÓN 



EL HOSPITAL METROPOLITANO, presenta el:

CON EL AVAL DE:

PROGRAMA ACADÉMICO
TALLERES



Organizado por: Con el Aval de:

JUEVES 6 DE NOVIEMBRE VIERNES 7 DE NOVIEMBRE
HORA TALLER HORA TALLER

08h00 - 12h00 Consenso Cardio DM SIAC
Salón Isabel La Católica 1

8h00 - 12h00 Simposio
Fibrilación Auricular

15h00 - 17h00 Taller de Enfermería
Salón Isabel La Católica 1

14h00 - 17h30 Salón Isabel La Católica 1

SÁBADO 8 DE NOVIEMBRE DOMINGO 9 DE NOVIEMBRE
HORA TALLER HORA TALLER

8h00  - 12h00 
Taller Ejercicio

8h00 - 12h00
Taller Ejercicio

TEORÍA - Parte 1 PRÁCTICA - Parte 2
Salón Isabel La Católica 2 Salón Isabel La Católica 1

9h00 - 12h00

Taller Ecocardiogra�a
 GoldHealth GE

Dr. Jose Julian Carvajal
Salón Isabel La Católica 1

14h00 - 18h00 CURSO BLS 
Salón Isabel La Católica 1

TALLERES
SALÓN ISABEL LA CATÓLICA

HORARIOS
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Therapeu�c Recommenda�ons for the 
Preven�ve Management of Cardiovascular 

Complica�ons in Pa�ents with Diabetes 
Mellitus. Consensus of the Preven�on Council 
of the Inter-American Society of Cardiology - 

SIACPREVENT.

ELABORACIÓN DEL CONSENSO PRESENCIAL
POR MESAS DE TRABAJO

RETEDIAB-SIAC 
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HORA: 08H00 - 12H00
Fernando Wyss

CARDIÓLOGO - GUATEMALA
Vladimir Ullauri

CARDIÓLOGO - ECUADOR
Carlos Ponte

CARDIÓLOGO - VENEZUELA 
 Adriana Puente 

CARDIÓLOGA - MÉXICO
Yedid Valcárcel

NUTRIÓLOGA - ECUADOR
Rodrigo Alonso

INTERNISTA - CHILE
Carolina Gómez 

ENDOCRINÓLOGA - ARGENTINA
Miguel Camafort

INTERNISTA - ESPAÑA
Osiris Valdez

CARDIÓLOGO - REPÚBLICA DOMINICANA
Ezequiel Forte

CARDIÓLOGO - ARGENTINA
Joffre Lara Terán 

CARDIÓLOGO - ECUADOR
Henry de la Salas 

CARDIO GERIATRA - CHILE
Andrés Arteaga 

INTERNISTA - ECUADOR
Fernando Jiménez 

NEFRÓLOGO - ECUADOR
Patricio López-Jaramillo

ENDOCRINÓLOGO - COLOMBIA
Karla Garay

ENDOCRINÓLOGA - ECUADOR
Livia Machado

PEDIATRA - VENEZUELA
José Gabriel Zambrano

CARDIÓLOGO - ECUADOR
Liliana Cárdenas 

CARDIÓLOGO - ECUADOR
Bella López 

NUTRIÓLOGA - ECUADOR
Mayra Ger

DIABETÓLOGA - ECUADOR
Esteban Or�z Prado

INVESTIGADOR - ECUADOR

M
Ó

DU
LO

S

TEMA COORDINADORES
Introducción Dr. Fernando Wyss
Epidemiologia de la DM2 en La�noamérica Dr. Fernando Wyss
Estra�ficación de Riesgo del Paciente Diabé�co Dr. Vladimir Ullauri
Obesidad en el paciente con Diabetes Mellitus Dra. Carolina Gómez

COMPLICACIONES CARDIOVASCULARES DE LA DM2:

Cardiopa�a Isquémica Dr. Daniel Piskorz 
Evento Cerebrovascular Dra. Adriana Puente
Enfermedad Arterial Periferica Dr. Osiris Valdez
Insuficiencia Cardiaca Dr. Miguel Camafort
Nefropa�a Diabé�ca Dr. Fernando Jiménez
Hígado Graso No Alcohólico Dr. Rodrigo Alonso
Fibrilación Auricular Dr. Carlos Ponte
Estudios complementarios Dra. Ana Munera 
Recomendaciones farmacológicas Dr. Ezequiel Forte
Recomendaciones no farmacológicas Dra. Yedid Valcárcel

Conclusiones Dr. Fernando Wyss
Dr. Vladimir Ullauri
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14H00 - 14H30 Rol de la enfermera en estudios diagnós�cos no invasivos en consulta externa de 
la unidad de cardiologíae orejuela

Lcda. Lorena Calderón

14H30 - 14H50 Rol de la enfermera en cuidados intensivos para recepción de pacientes 
postcirugía cardíaca/post intervencionismo con estándares de seguridad

Lcda. Evelyn Torres
Lcda. Mayra Albuja

14H50 - 15H10 Rol de la enfermera en la preparación de la sala de hemodinamia para 
procedimientos diagnós�cos e intervencionismo

Lcda. Sonia Peñafiel

15H10 - 15H40 Rol de la enfermera en el manejo de perfusión Lcda. Ana Romo

TALLER EN GRUPOS
15H45 - 16H15 Holter arritmias/Telemetría/Monitoreo ambulatorio de presión arterial (MAPA)

/Electrocardiograma.
Lcda. Valeria Verdezoto
Lcda. Lorena Calderón

16H15 - 16H45 Escalas de valoración/Preparación de medicación especial/Monitoreo/ manejo de 
coche de paro y desfibrilador.

Lcda. Evelyn Torres
Lcda. Mayra Albuja

16H45 - 17H15
TAVI
Cateterismo cardíaco
Marcapasos

Lcdo. Steven Nasimba
Lcda. Sonia Peñafiel
Lcda. Vicky Tituaña

17H15 CIERRE DEL TALLER

TALLER DE
ENFERMERÍA
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MÓDULO HORA TEMA CONFERENCISTA
Módulo 1: 08.05 - 08:20 Disfunción auricular y de orejuela, aporte del eco Dr. Marlon Aguirre

Fisiopatología y Epidemiología Actual 08:20 - 08.35 Fibrosis auricular y RMN. Dr. Carlor Guamán 
Moderadores:  08:35 - 08:50 Relación FA Ictus: datos epidemiológicos recientes Dra. Verónica Mon�lla

Dr. René Vicuña -  Dr. Carlos Guamán 08:50 - 09:05 Nuevos mecanismos de Fibrilación Auricular Dr. Carlos Morillo
09:05 - 09:15 PREGUNTAS

Módulo 2: 09:15 - 09:30 ECG y otros disposi�vos en el diagnós�co de Fibrilación 
Auricular 

Dra. María Dolores Peña

 Diagnós�co y Esta�ficación 09:30 - 09:45 Update en Escalas de riesgo de AVC Dr. René Vicuña M.
Moderadores: 09:45 - 10.00 ESV frecuentes y de alta carga Dr. Francisco Rodríguez

Dr. Alexander Ruales - Dr. Mario Viteri 10:00 - 10:15 Sistema nervioso autónomo y Fibrilación Auricular Dr. Diego Egas
10:15 - 10:30 PREGUNTAS
10:30 - 10:45 Control  de ritmo: Los fármacos y más allá de ellos Dr. Diego Egas

Módulo 3: 10:45 - 11:00 Control de frecuencia: hasta cuando Dr. Luis Gómez
Tratamiento de la FA

11:00 - 11:15
Ablación de nodo AV una opción aún valida.

Dr. Eiías Vásquez 
Moderadores:  ¿Para quiénes?

Dr. Elias Vásquez -  Dr. René Vicuña 11:15 - 11:30 Reingenieria Mental  en la Fibrilación auricular y 
an�coagulación

Dr. Renato Rotemberg

11:30 - 11:45 PREGUNTAS
12h00 - 14h00 RECESO - ALMUERZO

Módulo 4:  14:00 - 14:15 Manejo de sangrados y reversión Dr. David Garrido
An�coagulación en FA - PARTE I 14:15 - 14:30 Función cogni�va, AVC  y  Corazón silente Dra.  Aglaé Duplat

Moderadores: 14:30 - 14:45 An�coagulantes de acción directa en el 2025 Dr. Juan Pablo Costabel
Dra. Dolores Peña -  Dr. Francisco Rodriguez 14:45 - 15:00 PREGUNTAS

Módulo 5: 15:00 - 15:15 FA  e Insuficiencia cardíaca Dr. Alexander Ruales
An�coagulación, Escenarios complejos - PARTE II 15:15 - 15:30 Interacciones farmacológicas relevantes en An�coagulación Dra. Dolores Peña

Moderadores: 15:30 - 15:45 Ablación de FA y Cierre de Orejuela Dr. José Llorente
Dr. Luis Gómez - Dr. Alexander Ruales 15:45 - 16:00 PREGUNTAS

Módulo 6 16:00 - 16:20 Crioablación en el 2025  eficacia y seguridad actual Dr. José Baez Escudero USA

Tratamiento Intervencionista actual 16:20 - 16:40 Seguridad y eficacia de la PFA para la Fibrilación Auricular  
persistente

Dr. Carlos Morillo

de la Fibrilación auricular 16:40 - 17:00 Fluoroscopia o mapeo 3D en la ablación por PFA Dr. Luis Gómez
Moderadores : 17.00 - 17:15 Evidencia clínica actual del Sistema PFA VOLT Dr. José Llorente

Dr. Luis Hallón - Dr. José Llorente 17:15 - 17:30 Técnicas emergentes en Fibrilación Auricular  Dr. Luis Hallón
17:30 - 17:40 PREGUNTAS

17:45 CIERRE
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CURSO TALLER: CERTIFICACION INTERNACIONAL ACSM
EN PRESCRIPCION DEL EJERCICIO- EXERCISE IS MEDICINE ECUADOR

PARTE 1: TEÓRICA - MAGISTRAL (Salón Isabel La Católica 2)
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HORA TEMA CONFERENCISTA
07h55 - 08h30 INTRODUCCIÓN Y BIENVENIDA

EVALUACIÓN PRE REQUISITOS

08h30 - 09h15 Beneficios de la ac�vidad �sica y ejercicio para la salud: evidencia cien�fica
Dr. San�ago Garcia

Cardiólogo Intervencionista

09h15 - 10h00 Tamizaje: Evaluación de Riesgo antes de iniciar un programa de ejercicio
Dra. Margarita Pico

Médica especialista en Medicina del Deporte

10h00 - 10h15 RECESO
10h15 - 10h45

Sinergia: Ejercicio, Nutrientes e Hidratación, la triada inseparable para una vida 
saludable

Dra. Bella López
Médica Nutrióloga

10h45 - 11h30 Principios y recomendaciones  de la prescripción de ejercicio
Dr. Juan Santamaría

Médico  especialista en Medicina del Deporte

11h30 - 12h00 Muertes Súbita Dr. Juan Carlos Gaibor
Cardiólogo Intervencionista

PARTE 2: PRÁCTICA (Salón Isabel La Católica 1)
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HORA ACTIVIDAD

08h00

A

12h00

CONFORMACIÓN EQUIPOS DE TRABAJO
MEDIDAS OBJETIVAS:

Salud Presión arterial
Frecuencia Cardiaca

Composición Corporal

Peso
Talla
IMC

Perímetro Abdominal
Flexibilidad Test de Wells

Fuerza Muscular Flexiones de brazo
Abdominales (30 seg)

Capacidad Aeróbica

Test de 6 min
Frecuencia cardiaca

Frecuencia cardiaca al 1 min
Freceuncia de recuperación

EVALUACIÓN FINAL
CIERRE

ECUADOR
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Hacia la precisión en valvulopatías: 
Cuantificación estructural y funcional con imagen 3D/4D

Taller:

Contáctanos: 098 987 3689

Expositor:

Dr. José Julian Carvajal
Especialista en Imagen Cardiaca Multimodalidad

Sábado, 8 de Noviembre

09:00 AM

Quito, Hotel Hilton Colón
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EL HOSPITAL METROPOLITANO, presenta el:

CON EL AVAL DE:

PÓSTERES CIENTÍFICOS
CASOS
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